TEAMBUILDING
ATT GORA EN TANKEKARTA TILLSAMMANS - KOOPERATIVT LARANDE

Teambuilding
Ett team jobbar béttre &n en vanlig arbetsgrupp. Ett team &r en liten grupp méanniskor
med kompletterande fardigheter som &r engagerade for ett gemensamt syfte,
gemensamma resultatmal och strategier for vilka de haller varandra gemensamt
ansvariga. De kan varken lyckas eller misslyckas som individer, enbart tillsammans.

e Hur skulle vi kunna gora klassen till ett team?

e Vad ser ni for mojligheter respektive hot med att kunna skapa ett team av
klassen? Ar det mojligt att satta samman ett teambuilding-program fér
klassen?

e Hur skulle det se ut?

- Gemensamma mal. - Avsétt tid fér arbete med
- Grundregler fér samarbete. gruppens utveckling.
- Léra nytt tillsammans, ger energi.

- Identifiera gemensamma - Gemensamma sociala aktiviteter.
intressen.

Uppgift

Du ska i grupp om tre till fyra personer sammanstalla en tankekarta éver Teambuilding och
hur vi kan géra ett team av er klass. Bilden éver produkten ska presenteras som som en
tankekarta - mindmap. Till er hjalp far ni anvanda ett blankt A3 - ett ark per grupp och en
penna per person. Nar ni ar klara presenterar varje grupp resultatet fér 6vriga i klassen.

Mal Syfte
L&ra oss gora en tankekarta i grupp, lara av | Okad forstaelse fér Gruppen.
varandra och samarbeta.
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